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DEEL C. SCHEPEN VAN CATEGORIE C 
 

GEGEVENS VAN HET SCHIP 
Naam:  
Vlag:  
Thuishaven:  

 
 

 
C. I. MEDISCHE UITRUSTING 

 

 Vereiste middelen / 
productspecificatie 

Vereiste hoeveelheden  Hoeveelheden die zich 
daadwerkelijk aan boord 

bevinden 

Opmerkingen (met name: 
eventuele vervaldatum) 20 tot 24 

opvarenden* 
Gevaarlijke 

stoffen** 
1. GENEESMIDDELEN 
1.1 TEGEN HART- EN VAATZIEKTEN  
1.1.2 Middelen  tegen angina pectoris      
1.1.2.1 isosorbide  dinitraat 5 mg tabletten 10    
 
1.2 GENEESMIDDELEN VOOR HET MAAG -DARMKANAAL  
1.2.2 Middel tegen braken      
1.2.2.2 metoclopramide ampul 10 mg/2ml  6   
 
1.3 PIJNSTILLENDE EN KRAMPWERENDE MIDDELEN  
1.3.1 Pijstillend en koorts - en ontstekingswerend middel  
1.3.1.1 paracetamol 500 mg tabletten 20 20   
1.3.1.4 acetylsalicylzuur 500 mg 20    
1.3.2 Krachtig pijnstillend middel      
1.3.2.3 morphine HCL ampul 10 mg = 1 ml  5   
1.3.2.4 naloxon 0,4 mg/ 1 ml  2   
 
1.4 GENEESMIDDELEN VOOR HET ZENUWSTELSEL 
1.4.1 Angstbestrijdend middel  

1.4.1.2 

diazepam  ampul10 mg = 2 ml 
injectie 

 2   

OF     
diazepam ampul 10 mg = 2 ml 
rectaal gebruik 

 2   
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C. I. MEDISCHE UITRUSTING 

 

 Vereiste middelen / 
productspecificatie 

Vereiste hoeveelheden  Hoeveelheden die zich 
daadwerkelijk aan boord 

bevinden 

Opmerkingen (met name: 
eventuele vervaldatum) 20 tot 24 

opvarenden* 
Gevaarlijke 

stoffen** 
1.4.3 Middel tegen zeeziekte      
1.4.3.1 cinnarizine/ dimenhydrinate 20    
 
1.6 GENEESMIDDELEN VOOR HET ADEMHALINGSSTELSEL  
1.6.1 Geneesmiddel gebruikt bij bronchospasmus  

1.6.1.1 
salbutamol  dosis aerosol 100 mcg 
I 1 dosis 

 1x200 doses   

1.6.4 
Voorzetkamer voor inhalatie 
verstuiver      

1.6.4.1 
voorzetkamer voor inhalatie 
verstuiver 

 1   

 
1.7 INFECTIEWERENDE MIDDELEN 
1.7.1 Antibiotica  (ten minste twee families)  

1.7.5 

Malaria (de soort en hoeveelheid 
medicatie  voor malaria die 
wordt meegenomen dient 
aangepast  te worden  aan de 
meest recente informatie van de 
Wereld Gezondheidsorganisatie 
(WGO) over malaria, rekening 
houdend met het aantal 
opvarenden en de duur van het 
verblijf in het malaria  gebied)  

    

1.7.5.1 
atovaquone/  proguanil  250/100 
mg tabletten 

aantal/periode/o
pvarenden (t)    

1.7.5.2 insect repelient  met Deet 20-50% 

aantal/ periode/ 
opvarenden 
inbegrepen 

medisch 
materiaal 
2.8.4.2 (t) 
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C. I. MEDISCHE UITRUSTING 

 

 Vereiste middelen / 
productspecificatie 

Vereiste hoeveelheden  Hoeveelheden die zich 
daadwerkelijk aan boord 

bevinden 

Opmerkingen (met name: 
eventuele vervaldatum) 20 tot 24 

opvarenden* 
Gevaarlijke 

stoffen** 
 

1.8 PREPARATEN BESTEMD VOOR REHYDRATATIE EN TOEVOER VAN  CALORIEËN EN PLASMA -VERVANGINGSMIDDELEN 

1.8.2 
Rehydratatie - hemodynamische 
instabiliteit  

    

1.8.2.1 NaCI 0,9% infuusvloeistof, zak 1 I  1   
 
1.9 GENEESMIDDELEN VOOR UITWENDIG GEBRUIK  
1.9.1 Geneesmiddelen voor dermatologisch gebruik  
1.9.1.1 Antiseptische oplossing 

1.9.1.1.3 
polyvidon-iood 10% oplossing 
uitwendig gebruik 1x30g    

1.9.1.6 Preparaat tegen brandwonden     

1.9.1.6.1 
zilver sulphdiazine 1% crème 1x50g    
OF     
producten op basis van hydragels 1x50g    

1.9.2 
Geneesmiddelen voor 
oftalmologisch gebruik  

    

1.9.2.1 
Antibiotisch collyrium 
(oogwater)     

1.9.2.1.1 
chloramphenicol 4 mg / 1 ml 
oogdruppels 

10 ml    

1.9.2.3 Anesthetisch collyrium     

1.9.2.3.1 
oxybuprocaïnehydrochloride 0,4% 
oogdruppels 

 5x10ml   

1.9.2.7 Zoutoplossing voor oogspoeling     
1.9.2.7.1 zoutoplossing voor oogspoeling 1x500ml    
  
1.9.3 Geneesmiddelen voor otologisch  gebruik  
1.9.3.1 Antibiotische oplossing 

1.9.3.1.1 
dexamethason 1 mg + 
neomycinesulfaat 3500 IE + 
polymyxine B sulfaat 6000 IE/ ml 

1x5ml    
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C. I. MEDISCHE UITRUSTING 

 

 Vereiste middelen / 
productspecificatie 

Vereiste hoeveelheden  Hoeveelheden die zich 
daadwerkelijk aan boord 

bevinden 

Opmerkingen (met name: 
eventuele vervaldatum) 20 tot 24 

opvarenden* 
Gevaarlijke 

stoffen** 
  
1.9.5 Lokale anesthetica  
1.9.5.1 Lokaal anestheticum, onderhuids inspuitbaar 
1.9.5.1.1 lidocaïne hydrachloride 1% viaI 1x20ml    
1.9.5.2 Lokale anaesthetische zalf     
1.9.5.2.1 lidocaïne 5% zalf 1x35g    

 
 

C. II. MEDISCH MATERIAAL 
 

 Vereiste middelen / 
productspecificatie 

Vereiste hoeveelheden  Hoeveelheden die zich 
daadwerkelijk aan boord 

bevinden 

Opmerkingen (met name: 
eventuele vervaldatum) 20 tot 24 

opvarenden* 
Gevaarlijke 

stoffen** 
2.1 REANIMATIEBENODIGDHEDEN  

2.1.2 

Zuurstofapparatuur met 
drukregelaar zodat de 
industriële zuurstof van het 
schip kan worden gebruikt, of 
zuurstofreservoir  

    

2.1.2.1 

zuurstofkoffer draagbaar, compleet 
met gebruiksaanwijzingen, 
inclusief 1 zuurstoffles 2 1/ 200bar, 
reduceerventiel met flowmeter, 
verdeelblok met externe 
zuurstofaansluiting en 
beademingsballon met masker no 
5 

 1   

2.1.2.2 
met bijbehorende flexibele 
aansluitslang, bij voorkeur  als 
onderdeel van 2.1.2.1 

 2   
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C. II. MEDISCH MATERIAAL 

 

 Vereiste middelen / 
productspecificatie 

Vereiste hoeveelheden  Hoeveelheden die zich 
daadwerkelijk aan boord 

bevinden 

Opmerkingen (met name: 
eventuele vervaldatum) 20 tot 24 

opvarenden* 
Gevaarlijke 

stoffen** 

2.1.3 
Uitrusting voor 
zuurstoftoediening: zuurstoffles 
reserve  

    

2.1.3.1 zuurstoffles reserve  2 l/ 200 bar bij 
voorkeur  op te bergen bij 2.1.2 

 1   

2.1.5 
Reanimatie uitrusting: 
beademingsballon reserve  

    

2.1.5.1 
beademingsballon reserve met 
masker, bij voorkeur op te bergen 
bij 2.1.2 

 1   

2.1.6 
Mondstukken voor mond-op- 
mondbeademing  

    

2.1.6.1 
beademingsmasker voor mond op 
mond beademing 1    

2.1.7 
Reanimatie  uitrusting: Guedel 
aIrway  

    

2.1.7.1 Guedel airway 3  2   
2.1.7.2 Guedel airway 4  2   

2.1.8 
Mechanische zuigapparatuur om 
de bovenste  luchtwegen  vrij te 
maken  

    

2.1.8.1 
aspirator om de luchtwegen  vrij te 
maken (manueel,  handbediend) + 
2 catheders 

1    

 
2.2 VERBANDMIDDELEN EN HECHTINGSMATERIAAL  
2.2.2 Zelfklevend elastisch verband      

2.2.2.1 

assortiment  wondpleisters 1    
OF     
zelfklevend elastisch verband 10 
cm 

1    

2.2.3 Pleisterverband      
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C. II. MEDISCH MATERIAAL 

 

 Vereiste middelen / 
productspecificatie 

Vereiste hoeveelheden  Hoeveelheden die zich 
daadwerkelijk aan boord 

bevinden 

Opmerkingen (met name: 
eventuele vervaldatum) 20 tot 24 

opvarenden* 
Gevaarlijke 

stoffen** 

2.2.3.1 

assortiment  wondpleisters 100    
OF     
pleisters op rol, waterbestendig - 
smal en breed 

2m    

2.2.4 Drukverband/Stuwbanden      
2.2.4.1 velpeau  drukzwachtel op rol 7 cm 2    
2.2.7 Steriele gazen      
2.2.7.1 steriel gaascompres 5 x 5 cm 1x40    

2.2.7.2 
niet inklevend  absorberend steriel 
compres  10 x 10 cm     

2.2.7.3 steriel gaascompres 7,5 x 7,5 cm 1x20    
2.2.8 Hydrofiele watten      
2.2.8.1 hydrofiele  verbandwatten 80 g 1    
2.2.9 Kleefband      

2.2.9.1 
kleefband  op rol (hypoallergisch) - 
1,25 cm 

1    

2.2.13 Veiligheidsspelden      
2.2.13.1 veiligheidsspelden roestvrij staal 10    

2.2.14 
Handschoenen voor eenmalig 
gebruik  

    

2.2.14.1 
wegwerphandschoenen niet steriel 
polyethyleen 

10    

2.2.16 
Steriele snelverbanden - eerste 
hulpverband  

    

2.2.16.1 steriel eerste hulp drukverband A - 
7 x 10 1    

2.2.16.2 
steriel eerste hulp drukverband B - 
12 x 14 

1    

2.2.17 
Hechtpleisters of 
zinkoxidepleisters  

    

2.2.17.1 hechtingsstrips 3/ 75 1x10    
2.2.17.2 hechtingsstrips 6/ 75 1x10    
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C. II. MEDISCH MATERIAAL 

 

 Vereiste middelen / 
productspecificatie 

Vereiste hoeveelheden  Hoeveelheden die zich 
daadwerkelijk aan boord 

bevinden 

Opmerkingen (met name: 
eventuele vervaldatum) 20 tot 24 

opvarenden* 
Gevaarlijke 

stoffen** 
 
2.5 MATERIAAL VOOR INJECTIES, PERFUSIE,  PUNCTIES EN CA THETERISATIE 

2.5.6 
Injectiespuiten en naalden voor 
eenmalig gebruik  

    

2.5.6.1 
spuiten voor eenmalig  gebruik 
Luer lock 2 ml  10   

2.5.6.4 im naalden  40 x 0,8 (19G of 21G)  10   
 
2.6 VERPLEGINGSARTIKELEN  
2.6.2 Reddingsdeken      

2.6.2.1 
reddingsdekens van folie 1    
OF     
reddingszakken van folie 1    

2.6.5 IJszak      

2.6.5.1 
ijszak 1    
OF     
Cold hot pack 1    

 
 

 
C. III. ANTIDOTA 

 

 Vereiste middelen / 
productspecificatie 

Vereiste hoeveelheden  Hoeveelheden die zich 
daadwerkelijk aan boord 

bevinden 

Opmerkingen (met name: 
eventuele vervaldatum) 20 tot 24 

opvarenden* 
Gevaarlijke 

stoffen** 
3.1 GENEESMIDDELEN 
3.1.1 Beademingsballon; met grote middelgrote en kleine m askers  
3.1.1.2 NaCI 0,9% infuusvloeistof, zak 1 I  gebruik 1.8.2.1   

3.1.2 
Pijnstillende en krampwerende 
middelen  

    

3.1.2.1 paracetamol  500 mg tabletten  gebruik 1.3.1.1   
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C. III. ANTIDOTA 

 

 Vereiste middelen / 
productspecificatie 

Vereiste hoeveelheden  Hoeveelheden die zich 
daadwerkelijk aan boord 

bevinden 

Opmerkingen (met name: 
eventuele vervaldatum) 20 tot 24 

opvarenden* 
Gevaarlijke 

stoffen** 

3.1.2.2 
morphine  HCL ampul 10 mg = 1 
ml 

 gebruik 1.3.2.3   

3.1.2.3 naloxon  gebruik 1.3.2.4   

3.1.3 
Middelen voor hart- en 
vaatziekten      

3.1.3.3 
phytomenadione ampul 10 mg = 1 
ml ampul 

gebruik 1.1.4.1    

3.1.4 
Middelen  die op het maag- 
darmkanaal werken  

    

3.1.4.1 metoclopramide ampul10 mg/ 2 ml  gebruik 1.2.2.3   
3.1.5 Middelen voor het zenuwstelsel      
3.1.5.1 calciumgluconaat gel 2% 25 g  5   

3.1.5.3 

diazepam  ampul10 mg = 2 ml 
injectie 

 gebruik 1.4.1.2   

OF     
diazepam  ampul 10 mg = 2 ml 
rectaal gebruik 

 gebruik 1.4.1.2   

3.1.6 
Middelen  voor het 
ademhalingsstelsel  

    

3.1.6.1 
salbutamol  dosis aerosol 100 
mcg/ 
1 dosis 

 
gebruik  
1.6.1.1 

  

3.1.6.4 
voorzetkamer voor inhalatie 
verstuiver 

 
gebruik  
1.6.4.1 

  

3.1.8 
Middelen voor uitwendig  
gebruik  

    

3.1.8.1 oxybuprocaïnehydrochloride 0,4% 
oogdruppels  gebruik 1.9.2.3   

      
3.2 APPARATUUR      

3.2.1 Zuurstofkoffer (met 
onderhoudsset)      
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C. III. ANTIDOTA 

 

 Vereiste middelen / 
productspecificatie 

Vereiste hoeveelheden  Hoeveelheden die zich 
daadwerkelijk aan boord 

bevinden 

Opmerkingen (met name: 
eventuele vervaldatum) 20 tot 24 

opvarenden* 
Gevaarlijke 

stoffen** 

3.2.1.1 

zuurstofkoffer draagbaar,  
compleet met 
gebruiksaanwijzingen, inclusief 1 
zuurstoffles  2 1/ 200 bar, 
reduceerventiel met flowmeter, 
verdeelblok met externe 
zuurstofaansluiting en 
beademingsballon met masker no 
5 

 
gebruik  
2.1.2.1 

  

3.2.1.2 
met bijbehorende flexibele 
aansluitslang, bij voorkeur  als 
onderdeel van 3.2.a.i) 

 
gebruik  
2.1.2.2 

  

3.2.1.3 
zuurstoffles reserve  2 1/ 200 bar 
bij voorkeur  op te bergen bij 3.2.a. 
i) 

 
gebruik  
2.1.3.1 

  

3.2.1.5 
beademingsballon reserve met 
masker,  bij voorkeur  op te bergen 
bij 3.2.a.i) 

 
gebruik  
2.1.5.1   

3.2.1.6 Guedel airway 3  
gebruik  
2.1.7.1 

  

3.2.1.7 Guedel airway 4  2.1.7.2   
3.2.2 Publicaties      

3.2.2.1 
Medical  First Aid Guide for Use in 
Accidents  Invalving  Dangerous 
Goods,  I.M.O. 

 1   

 
 

Plaats en datum:  
Handtekening van de gezagvoerder:  
Visum van de Scheepvaartcontrole:  
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DEEL D. REDDINGSBOTEN 
 

GEGEVENS VAN DE REDDINGSBOOT 
Naam:  
Vlag:  
Thuishaven:  

 
 

 
D. I. MEDISCHE UITRUSTING 

 

 Vereiste middelen / 
productspecificatie Vereiste hoeveelheden 

Hoeveelheden die zich 
daadwerkelijk aan boord 

bevinden  

Opmerkingen (met name: 
eventuele vervaldatum) 

1. GENEESMIDDELEN 
1.1 TEGEN HART- EN VAATZIEKTEN  
1.1.2 Middelen  tegen angina pectoris     
1.1.2.1 isosorbide  dinitraat 5 mg tabletten 10   
1.1.4  Bloedstelpende  middelen      

1.1.4.2  
tranexaminezuur 1 g / 10 
ml opl unidose  

1   

 
1.2 GENEESMIDDELEN VOOR HET MAAG -DARMKANAAL  
1.2.2 Middel tegen braken     
1.2.2.1  domperidone 10 mg tabletten  30   
 OF     

 
domperidone 10 mg 
smelttabletten  

30   

1.2.4 Middel tegen diarree      
1.2.4.2  loperamide 2 mg caps  30   
 
1.3 PIJNSTILLENDE EN KRAMPWERENDE MIDDELEN   
1.3.1  Pijstillend  en koorts - en ontstekingswerend  middel   
1.3.1.1  paracetamol 500 mg tabletten  80   
1.3.1.4  acetylsalicylzuur 500 mg  20   
1.3.2 Krachtig pijnstillend middel      
1.3.2.2  trarnadol drops 100 mg/ 1 ml  10ml   
  



61 
 

 
D. I. MEDISCHE UITRUSTING 

 

 Vereiste middelen / 
productspecificatie Vereiste hoeveelheden 

Hoeveelheden die zich 
daadwerkelijk aan boord 

bevinden  

Opmerkingen (met name: 
eventuele vervaldatum) 

1.4 GENEESMIDDELEN VOOR HET ZENUWSTELSEL  
1.4.3 Middel tegen zeeziekte     
1.4.3.1 cinnarizine/ dimenhydrinate 20   
 
1.7 INFECTIEWERENDE MIDDELEN 
1.7.1 Antibiotica  (ten minste twee families)  

1.7.5 

Malaria (de soort en hoeveelheid 
medicatie  voor malaria die 
wordt meegenomen dient 
aangepast  te worden  aan de 
meest recente informatie van de 
Wereld Gezondheidsorganisatie 
(WGO) over malaria, rekening 
houdend met het aantal 
opvarenden en de duur van het 
verblijf in het mala ria  gebied)  

   

1.7.5.1 
atovaquone/  proguanil  250/100 
mg tabletten 

aantal/periode/opvarenden (t)   

1.7.5.2 insect repelient  met Deet 20-50% 
aantal/ periode/ opvarenden 

inbegrepen medisch materiaal 
2.8.4.2 (t) 

  

 
1.9 GENEESMIDDELEN VOOR UITWENDIG GEBRUIK 
1.9.1 Geneesmiddelen voor dermatologisch gebruik  
1.9.1.1 Antiseptische oplossing 

1.9.1.1.3 polyvidon-iood 10% oplossing 
uitwendig gebruik 

1x30g   

1.9.1.2  Antibiotische zalf     

1.9.1.2.1 

natrium fusidaat 2% zalf  1x15g    
OF      
bacitracine/  polymyxine B sulfaat 
zalf  1x20g    
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D. I. MEDISCHE UITRUSTING 

 

 Vereiste middelen / 
productspecificatie Vereiste hoeveelheden 

Hoeveelheden die zich 
daadwerkelijk aan boord 

bevinden  

Opmerkingen (met name: 
eventuele vervaldatum) 

OF      
povidon-iood 10% zalf  1x15g    

1.9.1.6 Preparaat tegen brandwonden    

1.9.1.6.1 
zilver sulphdiazine 1% crème 1x50g   
OF    
producten op basis van hydragels 1x50g   

1.9.2 
Geneesmiddelen voor 
oftalmologisch gebruik     

1.9.2.1 
Antibiotisch collyrium 
(oogwater)    

1.9.2.1.2
  

oxytetracycline 5 mg 3,5 g oogzalf  1   

1.9.3 Geneesmiddelen voor otologisch  gebruik  
1.9.3.1 Antibiotische oplossing 

1.9.3.1.1 
dexamethason 1 mg + 
neomycinesulfaat 3500 IE + 
polymyxine B sulfaat 6000 IE/ ml 

1x5ml   

 
 

D. II. MEDISCH MATERIAAL 
 

 Vereiste middelen / 
productspecificatie 

Vereiste hoeveelheden  Hoeveelheden die zich 
daadwerkelijk aan boord 

bevinden 

Opmerkingen (met name: 
eventuele vervaldatum) 20 tot 24 

opvarenden* 
Gevaarlijke 

stoffen** 
2.1 REANIMATIEBENODIGDHEDEN  

2.1.6 
Mondstukken voor mond-op- 
mondbeademing  

    

2.1.6.1 
beademingsmasker voor mond op 
mond beademing 

1   

 
2.2 VERBANDMIDDELEN EN HECHTINGSMATERIAAL  
2.2.2 Zelfklevend elastisch verband      
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D. II. MEDISCH MATERIAAL 

 

 Vereiste middelen / 
productspecificatie 

Vereiste hoeveelheden  Hoeveelheden die zich 
daadwerkelijk aan boord 

bevinden 

Opmerkingen (met name: 
eventuele vervaldatum) 20 tot 24 

opvarenden* 
Gevaarlijke 

stoffen** 

2.2.2.1 

assortiment  wondpleisters 1   
OF    
zelfklevend elastisch verband 10 
cm 

1   

2.2.3 Pleisterverband      
2.2.3.1 assortiment  wondpleisters 100   
2.2.7 Steriele gazen      
2.2.7.3 steriel gaascompres 7,5 x 7,5 cm 1x25   
2.2.12 Driekante doek       
2.2.12.1  driehoeksverband  1   
2.2.13 Veiligheidsspelden      
2.2.13.1 veiligheidsspelden roestvrij staal 10   

2.2.14 
Handschoenen voor eenmalig 
gebruik      

2.2.14.1 
wegwerphandschoenen niet steriel 
polyethyleen 

4   

2.2.16 
Steriele snelverbanden - eerste 
hulpverband  

    

2.2.16.1 steriel eerste hulp drukverband A - 
7 x 10 1   

2.2.16.2 
steriel eerste hulp drukverband B - 
12 x 14 

1   

2.2.17 
Hechtpleisters of 
zinkoxidepleisters  

    

2.2.17.1 hechtingsstrips 3/ 75 1x10   
2.2.17.2 hechtingsstrips 6/ 75 1x10   
2.2.19 Vette watten -paraffine verband       
2.2.19.1  paraffine  gaasverbanden  10    
 OF      

 
povidon-jood geïmpregneerd 
verbandgaas cutaan  

10    
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D. II. MEDISCH MATERIAAL 

 

 Vereiste middelen / 
productspecificatie 

Vereiste hoeveelheden  Hoeveelheden die zich 
daadwerkelijk aan boord 

bevinden 

Opmerkingen (met name: 
eventuele vervaldatum) 20 tot 24 

opvarenden* 
Gevaarlijke 

stoffen** 
2.3 INSTRUMENTEN 
2.3.3 Scharen  
2.3.3.2  verbandschaar roestvrij staal  1   
  
2.6 VERPLEGINGSARTIKELEN  
2.6.2 Reddingsdeken     

2.6.2.1 
reddingsdekens van folie 1   
OF    
reddingszakken van folie 1   

 
 

C. III. ANTIDOTA 
 

 Vereiste middelen / 
productspecificatie 

Vereiste hoeveelheden  Hoeveelheden die zich 
daadwerkelijk aan boord 

bevinden 

Opmerkingen (met name: 
eventuele vervaldatum) 20 tot 24 

opvarenden* 
Gevaarlijke 

stoffen** 
3.1 GENEESMIDDELEN 

3.1.2 
Pijnstillende en krampwerende 
middelen  

   

3.1.2.1  paracetamol  500 mg tabletten  gebruik 1.3.1.1    
 
 

Plaats en datum:  
Handtekening van de gezagvoerder:  
Visum van de Scheepvaartcontrole:  

 

  


